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Plan wynikowy z wymaganiami edukacyjnymi przedmiotu historia w zakresie rozszerzonym dla klasy I  

szkoły ponadpodstawowej 

Temat (rozumiany 

jako lekcja) 

Wymagania  

na ocenę  

dopuszczającą 

 

Uczeń: 

Wymagania  

na ocenę  

dostateczną 

 

Uczeń: 

Wymagania  

na ocenę  

dobrą  

 

Uczeń: 

Wymagania  

na ocenę  

bardzo dobrą 

 

Uczeń: 

Wymagania  

na ocenę  

celującą 

 

Uczeń opanował  

wymagania na 

ocenę  

bardzo dobrą,  

a ponadto: 

I. Początki ludzkiej cywilizacji 

1. Historia jako nauka; 

metody badania dzie-

jów człowieka  

 
(P: PP I.1, 2, 3  

PR I. 1, 2, 3) 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

– wyjaśnia poję-

cia: prehistoria, 

historia, historio-

grafia, źródło hi-

storyczne, perio-

dyzacja dziejów, 

era, chronologia, 

nauki pomocnicze 

historii, kultura 

materialna i du-

chowa, antyk, me-

toda radiowęglo-

wa, dendrochro-

nologia, chrono-

logia historyczna, 

czas cykliczny, 

czas linearny 

– rozpoznaje rodzaje 

źródeł historycz-

nych, podaje ich 

przykłady 

– rozróżnia czas 

cykliczny i linearny 

(liniowy) 

– omawia podział na 

epoki według kryte-

rium materiału, z 

którego wykonywa-

no narzędzia, np. 

paleolit, neolit, epo-

ka brązu i epoka 

żelaza 

 

– przedstawia perio-

dyzację dziejów 

powszechnych i 

ojczystych 

– omawia sposoby 

datowania w histo-

rii (dominujący od 

narodzin Chrystu-

sa ‒ nasza era i 

inne, np. era mu-

zułmańska, ży-

dowska, bizantyj-

ska) 
– charakteryzuje 

nauki pomocnicze 

historii 

– charakteryzuje 

podział historii ze 

względu na 

przedmiot i obszar 

geograficzny ba-

dań 

– porównuje źró-

dła relacyjno-

narracyjne ze źró-

dłami normatyw-

nymi, adresowane 

z nieadresowany-

mi oraz bezpo-

średnie z pośred-

nimi 
– wyjaśnia zasady 

krytycznej analizy i 

interpretacji różnych 

– dostrzega różne 

wymiary historii  

– uzasadnia, na 

czym polega np. 

metoda radiowę-

glowa  

– analizuje swój 

stosunek do nau-

czania/uczenia się 

historii 
– analizuje różne 

oceny historiografii, 

dotyczące dziejów 

ojczystych i po-

wszechnych 
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rodzajów źródeł 

historycznych 
 

2. Przemiany sposo-

bów życia człowieka w 

okresie prehistorycz-

nym 
(P: PP II.1 

PR II.1) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

istoty humanoidal-

ne, Homo habilis, 

Homo erectus, ne-

andertalczyk, Homo 

sapiens, malowidła 

naskalne, wędrowny 

(koczowniczy) tryb 

życia, osiadły tryb 

życia, Żyzny Pół-

księżyc, ewolucja, 

rewolucja neolitycz-

na, paleolit, mezolit, 

neolit, epoka brązu, 

epoka żelaza 

 

– przedstawia za-

sadnicze zmiany, 

jakie zaszły w bu-

dowie ciała homini-

dów w okresie pre-

historycznym 

– wyjaśnia, jakie 

znaczenie w dzie-

jach człowieka mia-

ło opanowanie 

umiejętności posłu-

giwania się ogniem 

– omawia etapy 

ewolucji człowieka 

 

– wskazuje na ma-

pie obszary, na któ-

rych człowiek zapo-

czątkował uprawę 

zbóż i hodowlę 

zwierząt  

– charakteryzuje 

znaczenie pojawie-

nia się gatunku Ho-

mo sapiens 

– omawia przyczyny 

i skutki rewolucji 

neolitycznej 

– uzasadnia, dlacze-

go przemiany zapo-

czątkowane na Bli-

skim Wschodzie 

noszą miano rewo-

lucji neolitycznej 

– charakteryzuje 

pradzieje ludzkości 

z podziałem na epo-

ki 

– przedstawia i ana-

lizuje początki 

pierwszych cywili-

zacji 

– analizuje zjawisko 

pojawienia się my-

ślenia symboliczne-

go w dziejach czło-

wieka, argumentuje, 

jakie to miało zna-

czenie 

– uzasadnia, w jaki 

sposób umiejętność 

obróbki kamienia i 

metali wpłynęła na 

jakość życia ludzi 

3. Cywilizacja Mezo-

potamii 

 
(P: PP II.2, II.3, II.4, II.5 

PR II.3) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

Mezopotamia, 

„Międzyrzecze”, 

Sumerowie, auto-

chtoni, system iry-

gacyjny, ziggurat, 

kodeks, antropomor-

fizm, politeizm, rze-

miosło, cegła, koło 

garncarskie, pismo 

piktograficzne, pi-

smo ideograficzne, 

pismo klinowe, epos, 

Amoryci, ludy se-

mickie, Babilonia, 

– omawia uwarun-

kowania geogra-

ficzne rozwoju cy-

wilizacji na Bliskim 

Wschodzie 

– przedstawia wie-

rzenia ludów two-

rzących cywilizacje 

starożytnego Bli-

skiego Wschodu 

 

– charakteryzuje 

organizację państw i 

strukturę społe-

czeństw w cywiliza-

cjach starożytnego 

Bliskiego Wschodu 

– przedstawia roz-

wój cywilizacji Me-

zopotamii 

– analizuje najważ-

niejsze osiągnięcia 

kulturowe starożyt-

nych cywilizacji 

Mezopotamii 

– porównuje syste-

my prawne i etyczne 

cywilizacji starożyt-

nego Bliskiego i 

Dalekiego Wschodu 

– uzasadnia ponad-

czasowe znaczenie 

osiągnięć kulturo-

wych i naukowych 

cywilizacji Mezopo-

tamii 

– analizuje osią-

gnięcia cywilizacyj-

ne Sumerów, Babi-

lończyków i Asyryj-

czyków 
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Kodeks Hammura-

biego, Asyria, mo-

narchia despotycz-

na, relief 

 

4. Starożytny Egipt  

 
(P: PP II.2, II.3, II.4, II.5 

PR II.3) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

Egipt Dolny, Egipt 

Górny, monarchia 

despotyczna, faraon, 

mumifikacja, delta, 

katarakta, hierar-

chia, piramida, Sta-

re Państwo, Średnie 

Państwo, Nowe 

Państwo, Ludy Mo-

rza, Indoeuropej-

czycy, rządy teokra-

tyczne, mumifikacja, 

Księgi umarłych, 

kanon, papirus, 

pismo hieroglificz-

ne, pismo hieratycz-

ne 

 

– omawia uwarun-

kowania geogra-

ficzne rozwoju cy-

wilizacji starożytne-

go Egiptu 

– przedstawia wie-

rzenia cywilizacji 

starożytnego Egiptu 

 

– charakteryzuje 

organizację państwa 

egipskiego i struktu-

rę jego społeczeń-

stwa  

– analizuje najważ-

niejsze osiągnięcia 

kulturowe starożyt-

nego Egiptu 

– porównuje syste-

my prawne i etyczne 

cywilizacji starożyt-

nego Bliskiego i 

Dalekiego Wschodu 

 

– uzasadnia ponad-

czasowe znaczenie 

osiągnięć kulturo-

wych i naukowych 

cywilizacji starożyt-

nego Egiptu 

5. Izraelici i ich religia 

‒ judaizm 

 
(P: PP II.2, II.3, II.4, II.5  

PR II.3) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

Hebrajczycy, Kana-

an, Filistyni, mono-

teizm, judaizm, Arka 

Przymierza, Tora, 

Dekalog, Talmud, 

Żydzi, diaspora, 

Świątynia Salomo-

na, Stary Testament, 

„niewola babiloń-

– omawia uwarun-

kowania geogra-

ficzne rozwoju cy-

wilizacji starożytne-

go Izraela i Fenicji 

– wyjaśnia założenia 

religii monotei-

stycznej na przykła-

dzie judaizmu 

– charakteryzuje 

proces powstania i 

organizację państwa 

Izrael i Fenicji 

– sporządza linię 

czasu z najważniej-

szymi wydarzeniami 

z dziejów Izraela 

– analizuje najważ-

niejsze osiągnięcia 

kulturowe starożyt-

nego Izraela i Feni-

cji 

– uzasadnia uniwer-

salne, ponadczaso-

we wartości Deka-

logu 

– porównuje syste-

– uzasadnia ponad-

czasowe znaczenie 

osiągnięć kulturo-

wych i naukowych 

cywilizacji starożyt-

nego Izraela i Feni-

cji 
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ska”, menora, Dru-

ga Świątynia, Feni-

cjanie, alfabet, pur-

pura 

 

my prawne i etyczne 

cywilizacji starożyt-

nego Bliskiego i 

Dalekiego Wschodu 

 

6. Cywilizacje Środ-

kowego i Dalekiego 

Wschodu: Indii i Chin 

 
(P: PP II.2, II.3, II.4, II.5  

PR II.2, II.3) 

 

–  wyjaśnia pojęcia: 

cywilizacja w doli-

nie Indusu, dynastia 

Maurjów, warny, 

animizm, brami-

nizm, hinduizm, 

Wisznu, Śiwa, san-

skryt, Wedy, nirwa-

na, buddyzm, rein-

karnacja, kasta, 

system kastowy, 

terakotowa armia, 

konfucjanizm, tao-

izm, Wielki Mur, 

jedwabny szlak, 

„syn Niebios”, Epo-

ką Walczących Kró-

lestw, cesarz, man-

daryn, Pismo chiń-

skie, nefryt, laka, 

porcelana, chomąto, 

igła magnetyczna 

 

– omawia uwarun-

kowania geogra-

ficzne rozwoju cy-

wilizacji Środkowe-

go i Dalekiego 

Wschodu starożyt-

nych Indii i Chin 

– przedstawia wie-

rzenia cywilizacji 

starożytnych Indii i 

Chin 

– charakteryzuje 

proces kształtowa-

nia się systemu poli-

tycznego, społecz-

nego i religijnego w 

starożytnych In-

diach i Chinach 

– przedstawia naj-

ważniejsze przesła-

nia z nauk Buddy i 

Konfucjusza 

 

– analizuje najważ-

niejsze osiągnięcia 

kulturowe starożyt-

nych Indii i Chin 

– porównuje syste-

my prawne i etyczne 

cywilizacji starożyt-

nego Bliskiego i 

Dalekiego Wschodu 

 

– uzasadnia ponad-

czasowe znaczenie 

osiągnięć kulturo-

wych i naukowych 

cywilizacji starożyt-

nych Indii i Chin 

7. Początki ludzkiej 

cywilizacji − lekcja 

powtórzeniowa 

 

jw. jw. jw. jw. jw. 

8. Początki ludzkiej jw. jw. jw. jw. jw. 
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cywilizacji – lekcja 

sprawdzająca 

 

II. Starożytna Grecja 

1. U początków grec-

kiej cywilizacji  

 
(P: PP III.1 

PR III.1, III.2) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

kultura minojska, 

pismo linearne A, 

labrys, barbarzyńcy, 

dwupolówka, kultu-

ra mykeńska, Acha-

jowie, wojna trojań-

ska, Lwia Brama w 

Mykenach, Helle-

nowie, Hellada, 

Dorowie, plemiona 

Jonów, Wieki Ciem-

ne, polis, falanga, 

hoplita, agora, oli-

garchia, demokra-

cja, Wielka Koloni-

zacja, metropolia, 

kolonia, moneta 

 

– omawia uwarun-

kowania geogra-

ficzne kształtowania 

się cywilizacji grec-

kiej 

– wskazuje obszary 

objęte kolonizacją 

grecką od VIII do 

VI w. p.n.e. 

– przedstawia 

wpływ warunków 

naturalnych na życie 

codzienne miesz-

kańców Hellady  

 

– charakteryzuje 

proces powstania i 

przyczyny upadku 

cywilizacji minoj-

skiej i mykeńskiej 

– porównuje geogra-

ficzne uwarunko-

wania narodzin cy-

wilizacji starożytne-

go Wschodu i Grecji 

– przedstawia różne 

formy ekspansji w 

świecie greckim, 

kolonizację grecką i 

fenicką 

 

– analizuje najważ-

niejsze osiągnięcia 

kulturowe Minoj-

czyków i Achajów 

– przedstawia i po-

równuje cechy i 

zasięg kolonizacji 

fenickiej i greckiej 

– charakteryzuje 

kulturę kreteńską i 

mykeńską 

– uzasadnia wpływ 

wartości związa-

nych z ideą greckiej 

polis na współcze-

sne przemiany poli-

tyczne i społeczno-

gospodarcze w Eu-

ropie 

– argumentuje, 

czym charakteryzuje 

się forma ustrojowa, 

jaką jest polis 

 

2. Sparta i Ateny – 

dwie drogi rozwoju 

społecznego i ustrojo-

wego polis  

 
(P: PP III.2 

PR III.1) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

Dorowie, Lakonia, 

spartiaci, periojko-

wie, heloci, Związek 

Peloponeski, oligar-

chia, geruzja, efo-

rowie, wychowanie 

spartańskie, Jono-

wie, Areopag, ar-

chont, drakońskie 

– omawia uwarun-

kowania geogra-

ficzne kształtowania 

się cywilizacji Spar-

ty i Aten 

– wyjaśnia upraw-

nienia poszczegól-

nych organów wła-

dzy w Sparcie i 

Atenach 

– charakteryzuje 

organizacje społe-

czeństwa Sparty i 

Aten  

– omawia wpływ 

warunków natural-

nych na życie co-

dzienne mieszkań-

ców Sparty i Aten 

– przedstawia sytua-

– analizuje, na czym 

polegał oligarchicz-

ny i demokratyczny 

system ustrojowy w 

owych czasach 

– porównuje ideał 

wojownika-

obywatela w Sparcie 

z ideałem obywatela 

w Atenach 

– uzasadnia rolę, 

jaką w historii Aten 

oraz Europy odegra-

li Drakon, Solon i 

Klejstenes 
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prawa, reformy 

Solona, tyrania, 

reformy Pizystrata, 

demokracja ateńska, 

fyla, Rada Pięciuset, 

Zgromadzenie Lu-

dowe, strateg, 

ostracyzm 

cję społeczno-

polityczną w obu 

polis 

– porównuje geogra-

ficzne uwarunko-

wania narodzin cy-

wilizacji starożytne-

go Wschodu i Grecji 

 

3. Grecja w okresie 

klasycznym  

 
(P: PP III.3 

PR III.3) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

Imperium Perskie, 

satrapia, zara-

tusztrianizm, po-

wstanie jońskie, 

Związek Hellenów, 

Związek Morski, 

Długie Mury, wojna 

peloponeska, metoj-

kowie, Związek De-

lijski, Związek Pelo-

poneski 

– wymienia najważ-

niejsze bitwy Gre-

ków z Persami: pod 

Maratonem, Termo-

pilami, Salaminą i 

Platejami 

– porównuje obszar 

imperium perskiego 

z innymi starożyt-

nymi państwami, 

które istniały wcze-

śniej na Bliskim 

Wschodzie 

– omawia okolicz-

ności i przyczyny, 

które doprowadziły 

do wojen Grecji z 

Persją w I połowie 

V w. p.n.e. 

– sporządza linię 

czasu prezentującą 

etapy przebiegu 

wojen grecko-

perskich 

– charakteryzuje 

okoliczności spo-

łeczno-polityczne u 

schyłku epoki kla-

sycznej 

 

– wyjaśnia, na czym 

polegała potęga 

greckiej polis w V 

wieku p.n.e.  

– analizuje proces, 

który doprowadził 

do jej załamania w 

końcu tego stulecia  

– przedstawia i oce-

nia funkcjonowanie 

demokracji w Ate-

nach czasów Pery-

klesa 

– uzasadnia czynni-

ki, które utrudniały 

Helenom osiągnię-

cie zwycięstwa i te, 

które zwycięstwu 

sprzyjały i je umoż-

liwiły 

– podaje i ocenia 

symbolikę wojen 

grecko-perskich, 

która funkcjonuje 

we współczesnym 

świecie, np. bieg 

maratoński, „Polskie 

Termopile” 

 

4. Religia i obyczaje 

starożytnych Greków  

 
(P: PP III.4 

PR ---) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

mitologia, kapłani, 

Hades, Tartar, wy-

rocznia, misteria, 

heros, igrzyska 

olimpijskie, wieniec 

laurowy, gimnazjon, 

sympozjon 

– wymienia głów-

nych bogów grec-

kich i określa ich 

„specjalizację” 

– omawia różne 

formy religijności w 

starożytnej Grecji 

– charakteryzuje 

religię starożytnych 

Greków 

– przedstawia życie 

obyczajowe i kultu-

ralne w Helladzie 

– ocenia, jaka rolę 

odgrywały igrzyska 

olimpijskie w życiu 

politycznym i kultu-

ralnym starożytnych 

Greków 

– określa sytuację i 

rolę społeczną ko-

– uzasadnia, jaki 

wpływ wywarła 

mitologia na litera-

turę i sztukę w sta-

rożytnej Grecji 

– podaje argumenty, 

o ponadczasowej 

roli ducha rywaliza-
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biet w Helladzie 

 
cji w kontekście 

tradycji igrzysk 

olimpijskich 

 

5. Kultura grecka w 

epoce archaicznej i 

klasycznej  

 
(P: PP III.5 

PR ----) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

aojdowie, Iliada i 

Odyseja, liryka, 

dramat grecki, ko-

media, teatr, filozo-

fia, idealizm platoń-

ski, szkoła filozo-

ficzna, pitagorejczy-

cy, akademia, li-

ceum, historiogra-

fia, tympanon, styl 

dorycki, styl joński, 

styl koryncki, Akro-

pol, Erechtejon, styl 

czarnofigurowy, styl 

czerwonofigurowy, 

relief 
 

– wymienia osią-

gnięcia kulturowe 

starożytnych Gre-

ków 

– podaje najwybit-

niejszych twórców 

starożytnej Grecji 

– charakteryzuje 

grecką myśl filozo-

ficzną 

– omawia greckie 

porządki architekto-

niczne: styl dorycki, 

joński i koryncki 

– przedstawia nauki 

przyrodnicze i hu-

manistyczne rozwi-

jane na obszarze 

Grecji 

 

– ocenia najbardziej 

znaczące osiągnię-

cia cywilizacyjne i 

artystyczne Greków 

epoki archaicznej i 

klasycznej  

– uzasadnia, które z 

nich najsilniej 

wpłynęły na rozwój 

cywilizacji europej-

skiej 

– dostrzega różnice 

w historiografii 

starożytnej Grecji na 

przykładzie dzieł 

Herodota i Tukidy-

desa 

– analizuje system 

wartości prezento-

wany przez filozo-

fów greckich tzw. 

wartości stałe, jak 

sprawiedliwość, 

dobro, i liche, jak 

tchórzostwo, mści-

wość i nienawiść 

 

6. Podboje macedoń-

skie i świat grecki w 

okresie hellenistycz-

nym  

 
(P: PP III.3, III5 

PR III.4, III.5) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

falanga macedoń-

ska, Związek Ko-

ryncki, kultura hel-

lenistyczna, diado-

chowie, wojny dia-

dochów, basileus, 

synkretyzm religij-

ny, retoryka, Filipi-

ki, Biblioteka Alek-

sandryjska, szkoła 

epikurejska i stoic-

– omawia ekspansję 

Aleksandra Mace-

dońskiego 

– wymienia najważ-

niejsze bitwy z woj-

ny Aleksandra 

Wielkiego z Persa-

mi: Issos, Gaugame-

la 

– opisuje państwo 

Aleksandra Mace-

dońskiego 

– przedstawia oko-

liczności wzrostu 

znaczenia Macedo-

nii w IV w. p.n.e. 

– wskazuje na ma-

pie kraje podpo-

rządkowane przez 

Aleksandra Wiel-

kiego 

 

– charakteryzuje 

specyfikę kultury 

hellenistycznej 

– wyjaśnia podłoże 

budowy imperium 

przez Aleksandra 

Wielkiego 

 

– uzasadnia, w jaki 

sposób działania 

Aleksandra Wiel-

kiego wpłynęły na 

kształtowanie się 

kultury helleni-

stycznej i jej dzie-

dzictwa 
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ka, dynamizm, sie-

dem cudów świata 

(starożytnego) 

 

 

7. Starożytna Grecja − 

lekcja powtórzeniowa 

 

jw. jw. jw. jw. jw. 

8. Starożytna Grecja – 

lekcja sprawdzająca 

 

jw. jw. jw. jw. jw. 

III. Starożytny Rzym 

1. Początki Rzymu i 

republiki rzymskiej. 

Podbój Italii  

 
(P: PP IV.1 

PR IV.1) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

Lacjum, Roma, Wil-

czyca kapitolińska, 

rzymska oligarchia, 

republika, Etrusko-

wie, patrycjusze, 

plebejusze, komicja, 

komicja centurialne, 
komicja tribusowe, 
konsul, pretor, cen-

zor, rózgi liktorskie, 

kwestor, trybun 

ludowy, prawo weta, 
zgromadzenie ludo-

we, senat, dyktator, 

Związek Latyński, 

„pyrrusowe zwycię-

stwo” 

 

– podaje źródła 

rzymskiej cywiliza-

cji i początków 

Rzymu 

– omawia problem 

niewolnictwa w 

republice rzymskiej 

– wyjaśnia znacze-

nie powiedzenia 

„pyrrusowe zwycię-

stwo” 

– przedstawia po-

czątki Rzymu z 

uwzględnieniem 

kultury Etrusków 

– charakteryzuje 

przemiany ustrojo-

we i społeczne w 

republice rzymskiej 

– wskazuje na ma-

pie kierunki podbo-

jów rzymskich oraz 

obszary podporząd-

kowane przez Rzym 

w kolejnych etapach 

jego ekspansji 

– charakteryzuje 

system ustrojowy 

republiki rzymskiej, 

wskazując upraw-

nienia poszczegól-

nych instytucji re-

publikańskich 

– wyjaśnia charakter 

ekspansji rzymskiej 

– uzasadnia, na 

czym opierał się 

sukces rzymskiej 

ekspansji na teranie 

Italii 

– ocenia, jakie zna-

czenie dla rozwoju 

Rzymu miało są-

siedztwo Etrusków i 

Greków, w czym 

Rzymianie naśla-

dowali Etrusków i 

Greków, a w czym 

się od nich różnili 

 

2. Podboje Rzymu 

poza Italią i przemiany 

– wyjaśnia pojęcia: 

manipuł, kohorta, 

– omawia charakter 

ekspansji rzymskiej 

– wyjaśnia ideę 

imperium rzymskie-

– ocenia następstwa 

nierównego podzia-

– analizuje okolicz-

ności, w jakich 
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społeczne u schyłku 

republiki  

 
(P: PP IV.1, IV.2 

PR IV.2, IV.4) 

 

centuria, legion, 

obóz legionowy, 

znaki legionowe, 

Kartagina, wojny 

punickie, prowincja, 

Imperium Roma-

num, latyfundium, 

proletariusz, popu-

larzy, optymaci, 

nobilowie, gladia-

tor, obywatelstwo, 

wyzwoleńcy, SPQR 

– wymienia główne 

bitwy wojen punic-

kich: Kanny, Zama 

oraz dowódców i 

polityków, np.: 

Hannibal, Scypion 

Afrykański Starszy, 

Tyberiusz i Gajusz 

Grakchowie 

– wyjaśnia pojęcia 

obywatel i obywa-

telstwo w polis ateń-

skiej i republikań-

skim Rzymie oraz 

wyjaśnia recepcję 

antycznego pojęcia 

obywatel w później-

szych epokach 

 

go 

– charakteryzuje 

przejawy kryzysu 

społeczeństwa 

rzymskiego oraz  

rolę, jaką odgrywali 

w państwie i społe-

czeństwie rzymskim 

niewolnicy  

 

łu ziemi, który do-

konał się w okresie 

podboju Italii przez 

Rzymian. 

– przedstawia kon-

flikty społeczne i 

próby reform u 

schyłku republiki 

– charakteryzuje 

organizację armii 

oraz etapy ekspansji 

rzymskiej 

 

Rzym zaczął doko-

nywać podbojów 

poza obszarem Ita-

lii. 

– podaje i ocenia 

następstwa podbo-

jów i źródła konflik-

tów społecznych w 

schyłkowym okresie 

republiki 

 

3. Upadek republiki. 

Cesarstwo Rzymskie 

w okresie pryncypatu 

 
(P: PP IV.1, IV.2 

PR IV.4) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

legion, weteran, 

wojny domowe, 

powstanie Spartaku-

sa, I triumwirat, II 

triumwirat, August, 

pryncypat, Pax Ro-

mana, romanizacja, 

obywatelstwo rzym-

skie, „chleb i igrzy-

ska”, Masada, ko-

lumna Trajana 

– wymienia głów-

nych polityków, 

którzy doprowadzili 

do przemian ustro-

jowych w I w. 

p.n.e., np. Sulla, 

Marek Krassus, 

Gnejusz Pompejusz, 

Juliusz Cezar 

– wyjaśnia pojęcia 

obywatel i obywa-

telstwo w polis ateń-

skiej i republikań-

skim Rzymie oraz 

wyjaśnia recepcję 

– charakteryzuje 

okoliczności prze-

obrażenia się repu-

bliki w Cesarstwo 

Rzymskie 

– przedstawia, na 

czym polegał sys-

tem rządów w Ce-

sarstwie Rzymskim 

określany jako 

pryncypat 

– ocenia rolę Juliu-

sza Cezara i Okta-

wiana Augusta w 

przemianach ustro-

jowych 

– wyjaśnia uniwer-

salne znaczenie 

słów Cezara „przy-

byłem, zobaczyłem, 

zwyciężyłem” 

– uzasadnia oko-

liczności, w jakich 

w I w. p.n.e. docho-

dziło w republice 

rzymskiej do wojen 

domowych  

– wnioskuje, jakie 

były przyczyny 

przejmowania wła-

dzy przez ambitne 

jednostki w okresie 

przemian ustrojo-

wych 
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antycznego pojęcia 

obywatel w później-

szych epokach 

 

4. Kultura, osiągnięcia 

cywilizacyjne, wierze-

nia w starożytnym 

Rzymie  

 
(P: PP IV.3, IV.4, IV.6 

PR IV.3) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

stoicyzmu, prawo, 

retoryka, zasady 

prawa rzymskiego, 
drogi rzymskie, Via 

Appia, beton, kopu-

ła, łuki, sklepienie, 

akwedukt, termy, 

mozaiki, freski, cyrk, 

Koloseum, amfite-

atr, Panteon, łuk 

triumfalny, forum, 

bazylika, epopeja, 

satyra, wróżbiar-

stwo, westalka, mi-

traizm, chrześcijań-

stwo, sekta, Nowy 

Testament, Mesjasz, 

doktryna 

 

 

– omawia genezę 

chrześcijaństwa i 

zmiany sytuacji 

chrześcijan w pań-

stwie rzymskim 

– wyjaśnia, kim byli 

wybitni twórcy kul-

tury rzymskiej, np.: 

Seneka Młodszy, 

Marek Aureliusz, 

Cyceron, Wergi-

liusz, Horacy, Owi-

diusz 

– charakteryzuje 

wierzenia religijne 

starożytnych Rzy-

mian i ich związek z 

życiem publicznym 

– przedstawia pro-

ces rozpowszech-

niania się chrześci-

jaństwa w starożyt-

nym Rzymie  

– rozpoznaje dzie-

dzictwo antyku 

grecko-rzymskiego 

we współczesnym 

świecie 

– rozpoznaje i oce-

nia osiągnięcia kul-

turowe starożytnych 

Rzymian 

– wyjaśnia, jakie 

były przyczyny 

popularności wśród 

Rzymian kultów 

wschodnich i czym 

się one charaktery-

zowały 

– uzasadnia ponad-

czasowe znaczenie 

słów Seneki Młod-

szego: „ojczyznę 

kocha się nie dlate-

go, że wielka, ale 

dlatego, że własna” 

– analizuje dziedzi-

ny, w których rzym-

ska cywilizacja 

osiągnęła najbar-

dziej oryginalne 

rezultaty i oddziału-

je do dzisiaj najsil-

niej na kulturę euro-

pejską 

 

5. Rzym w III‒V w. 

Upadek cesarstwa na 

Zachodzie  

 
(P: PP IV.4, IV.5 

PR IV.3) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

barbarzyńcy, Ger-

manie, prześlado-

wanie chrześcijan, 

dominat, tetrarchia, 
cezar, augustowie, 
sobór powszechny, 

herezja, patriarcha, 

biskup Rzymu, die-

– omawia zmiany 

sytuacji chrześcijan 

w państwie rzym-

skim od III do V w.  

– określa, jakie ob-

szary znalazły się 

we wschodnim, a 

jakie – w zachodnim 

Cesarstwie Rzym-

– przedstawia prze-

jawy kryzysu impe-

rium rzymskiego w 

III w.  

– charakteryzuje 

wewnętrzne i ze-

wnętrzne przyczyny 

upadku państwa 

rzymskiego 

– ocenia przemiany 

polityczne w Rzy-

mie w okresie od III 

do V w. 

– analizuje różnice 

kulturowe i cywili-

zacyjne Cesarstwa 

Zachodniorzym-

skiego i Wschodnio-

– uzasadnia wpływ 

wielkiej wędrówki 

ludów na przemiany 

kulturowe i cywili-

zacyjne w zachod-

niej Europie 

– argumentuje, czy 

zmiany dokonane w 

II połowie V w. 
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cezja, Edykt medio-

lański, dekrety teo-

dozjańskie, aria-

nizm, kolonat, wiel-

ka wędrówka ludów, 

Hunowie, Wizygoci, 

Cesarstwo Zachod-

niorzymskie 

 

skim po jego po-

dziale w 395 r. 

– rozpoznaje dzie-

dzictwo antyku 

grecko-rzymskiego 

we współczesnym 

świecie 

 

rzymskiego świadczą o przejściu 

do nowej epoki 

6. Starożytny Rzym − 

lekcja powtórzeniowa 

 

jw. jw. jw. jw. jw. 

7. Starożytny Rzym – 

lekcja sprawdzająca 

 

jw. jw. jw. jw. jw. 

IV. Wczesne średniowiecze – do końca X wieku 

1. Cesarstwo na 

Wschodzie (Bizan-

cjum)  

 

(P: PP V.1 

PR V.1, V.3) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

Cesarstwo Wschod-

niorzymskie, Bizan-

cjum, Kodeks Justy-

niana, Awarowie, 

ogień grecki, dyna-

stia macedońska, 

ikona, kult świętych 

obrazów, ikonokla-

ści, kościół Hagia 

Sophia, temy, dyna-

stia macedońska  

– lokalizuje w cza-

sie i przestrzeni 

Cesarstwo Bizantyj-

skie 

– wyjaśnia genezę 

Bizancjum jako 

dziedzictwo grecko- 

rzymskiej cywiliza-

cji 

 

– charakteryzuje 

osiągnięcia w zakre-

sie kultury Cesar-

stwa Bizantyjskiego 

– przedstawia cechy 

sztuki bizantyńskiej 

– opisuje charakte-

rystyczne cechy 

bizantyjskiego sys-

temu politycznego 

 

– ocenia rolę Ko-

ścioła chrześcijań-

skiego w Cesarstwie 

Bizantyjskim 

– analizuje problem 

kultu ikon w Bizan-

cjum i problem iko-

noklazmu 

– wyjaśnia wpływ 

cywilizacji islam-

skiej na cywilizację 

łacińską i bizantyj-

ską 

 

– uzasadnia rolę 

cesarza Justyniana I 

Wielkiego w dzie-

jach Bizancjum 

– argumentuje, czy 

Prokopiusz z Ceza-

rei, historyk bizan-

tyński miał wpływ 

na pełny obraz rze-

czywistości VI w. 

 

2. Arabowie i islam 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

beduini, karawany, 

hidźra, prorok, Ko-

– omawia genezę 

islamu  

‒ omawia główne 

– charakteryzuje 

główne kierunki 

ekspansji arabskiej 

– analizuje cechy 

charakterystyczne 

dla społeczności 

– ocenia osiągnięcia 

cywilizacyjne Ara-

bów i cechy charak-
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(P: PP V.2, V.3, V.4 
PR V.2, V.3) 

 
 

ran, islam, Czarny 

Kamień, Al-Kaba, 

Allah, rok nowej 

ery, szariat, rama-

dan, dżihad, kalif, 

emir, kaligrafia, 

Abbasydzi, Umaj-

jadzi, Fatymidzi, 

sunnci, szyici, stal 

damasceńska, 

dynastia Ab-

basydów, astrolabi-

um 

 

zasady, filary isla-

mu, które znalazły 

się w Koranie 

– wyjaśnia wpływ 

cywilizacji islam-

skiej na cywilizację 

łacińską i bizantyj-

ską 

 

do IX w. 

– opisuje charakte-

rystyczne cechy 

kultury arabskiej i 

rozpoznaje jej naj-

ważniejsze osią-

gnięcia 

arabskiej w okresie 

przed narodzinami 

nowej religii ‒ isla-

mu 

– charakteryzuje 

etapy ekspansji 

Arabów i ocenia ich 

politykę wobec lud-

ności podbitej 

 

terystyczne kultury i 

nauki arabsko-

islamskiej 

3. Europa barbarzyń-

ska po upadku cesar-

stwa na Zachodzie 

 

(P: PP VI.1, VI.3  

PR V.3) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

Frankowie, ludność 

romańska, romani-

zacja plemion ger-

mańskich, Anglosa-

si, Ostrogoci, Wizy-

goci, mauzoleum, 

Merowingowie, 

prawo salickie, ma-

jordom, Celtowie, 

religia katolicka, 

Państwo Kościelne, 

biskup Rzymu, regu-

ła zakonna, patriar-

cha 

– opisuje proces 

tworzenia się pań-

stw w Europie z 

uwzględnieniem ich 

chrystianizacji 

– wyjaśnia, jaką rolę 

odegrali w dziejach 

Franków Chlodwig 

I, Karol Młot i Pe-

pin Krótki 

– wyjaśnia wpływ 

cywilizacji islam-

skiej na cywilizację 

łacińską i bizantyj-

ską 

 

– charakteryzuje 

relacje pomiędzy 

Germanami a podbi-

tą przez nich ludno-

ścią romańską 

– wyjaśnia, co zde-

cydowało o osta-

tecznej romanizacji 

(z wyjątkiem Bryta-

nii) germańskich 

najeźdźców 

– na podstawie tek-

stu źródłowego 

przedstawia życie 

codzienne mnichów 

w klasztorach kieru-

jących się regułą św. 

Benedykta 

– analizuje losy 

Italii, Półwyspu 

Iberyjskiego i Wysp 

Brytyjskich w 

V‒VIII w. 

– analizuje najważ-

niejsze zjawiska, 

które zachodziły w 

Kościele na Zacho-

dzie  

– argumentuje, jakie 

było miejsce Ko-

ścioła w rzeczywi-

stości społeczno-

politycznej, która 

wytworzyła się we 

wczesnym średnio-

wieczu 

 

4. Odrodzenie idei 

cesarskiej na Zacho-

dzie. Monarchie: karo-

– wyjaśnia pojęcia: 

hrabia, margrabia, 

kapitularz, dziesię-

cina, renesans karo-

– opisuje zasięg 

terytorialny i orga-

nizację państwa 

Franków ze szcze-

– przedstawia postać 

Karola Wielkiego i 

jego zasługi dla 

państwa 

– charakteryzuje 

ideę cesarstwa karo-

lińskiego i porównu-

je ją z ideą cesar-

– analizuje przyczy-

ny i następstwa 

rozpadu monarchii 

karolińskiej po trak-
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lińska i ottońska 

 

(P: PP VI.2, VI.3 

PR VI.4) 

 

liński, skryptorium, 

minuskuła karoliń-

ska, miniatura, ma-

nuskrypt, szkoły 

katedralne i klasz-

torne, traktat w 

Verdun, Karolingo-

wie, Rzesza, Święte 

Cesarstwo Rzymskie 

Narodu 

Niemieckiego, mo-

narchia uniwersali-

styczna, dynastia 

saska 

 

 

gólnym uwzględ-

nieniem polityki 

Karola Wielkiego 

– charakteryzuje 

zjawisko renesansu 

karolińskiego i oce-

nia jego znaczenie 

dla rozwoju 

kultury 

stwa Ottonów 

– na podstawie tek-

stu źródłowego wy-

jaśnia, na czym 

polegał należyty i 

sprawiedliwy spo-

sób sprawowania 

rządów przez chrze-

ścijańskiego władcę 

opisany w kapitula-

rzu Karola Wielkie-

go 

tacie w Verdun 

– argumentuje, na 

czym polegała idea 

odnowienia cesar-

stwa na Zachodzie 

w monarchii karo-

lińskiej i w monar-

chii niemieckich 

Ottonów 

– ocenia znaczenie 

renesansu karoliń-

skiego dla rozwoju 

kultury europejskiej 

 

5. Gospodarka, społe-

czeństwo, kultura 

wczesnośredniowiecz-

nej Europy Zachodniej  

 

(P: PP VIII.1, VIII.3 

PR VI.4) 

 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

kolonat, poddań-

stwo, produkcja 

rzemieślnicza, do-

mena królewska, 

dwupolówka, trójpo-

lówka, feudalizm, 

senior, wasal, bene-

ficjum, lenno, hołd, 

inwestytura, akt 

komendacji, reli-

kwie, suzeren, sąd 

parów, immunitet, 

regalia, pańszczy-

zna, bazylika, ha-

giografia, ornament 

zoomorficzny, kult 

świętych, opat, dom 

– opisuje gospodar-

kę i kulturę państwa 

Franków ze szcze-

gólnym uwzględ-

nieniem polityki 

Karola Wielkiego 

– charakteryzuje 

problemy gospodar-

cze występujące w 

zachodniej Europie 

w epoce wczesnego 

średniowiecza 

– ukazuje ich wpływ 

na życie mieszkań-

ców 

– na podstawie tek-

stu źródłowego wy-

jaśnia, na czym 

polegał osobisty 

stosunek wasala do 

seniora określony w 

akcie komendacji 

– charakteryzuje i 

ocenia kulturę 

wczesnego średnio-

wiecza oraz jej 

osiągnięcia 

– argumentuje, jakie 

znaczenie w życiu 

społecznym i poli-

tycznym miał sys-

tem nadawania zie-

mi na zasadzie lenna 

– ocenia znaczenie 

renesansu karoliń-

skiego dla rozwoju 

kultury europejskiej 
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zakonny 

 

6. Na obrzeżach 

chrześcijańskiej Euro-

py: Normanowie, Sło-

wianie, Węgrzy  

 
(P: PP VI.3 

PR VI.1, VI.2, VI.3) 

 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

Normanowie, wikin-

gowie, runy, Sło-

wianie, Państwo 

Samona, Swaróg, 

Dadźbóg, Świętowit, 

wiec, opole, Pań-

stwo Wielkomoraw-

skie, głagolica, 

Przemyślidzi, Ware-

gowie, dynastia 

Rurykowiczów, Ma-

dziarowie, dynastia 

Arpadów, madziary-

zacja, 

 

– opisuje proces 

tworzenia się pań-

stw w Europie z 

uwzględnieniem ich 

chrystianizacji 

– opisuje wierzenia i 

organizację spo-

łeczną Słowian 

– przedstawia, jakie 

obszary zasiedlili 

Słowianie we wcze-

snym średniowieczu 

 

– opisuje proces 

powstawania pierw-

szych państw w 

Europie Środkowo-

Wschodniej z 

uwzględnieniem 

wpływu cywilizacji 

łacińskiej i bizantyj-

skiej 

– wyjaśnia, w jakich 

okolicznościach 

nastąpiła chrystiani-

zacja poszczegól-

nych państw sło-

wiańskich oraz Wę-

gier oraz w których 

z nich zapanował 

obrządek łaciński, a 

w których wschod-

niosłowiański 

 

 

– charakteryzuje 

kierunki ekspansji 

Normanów i ocenia 

jej skutki 

– analizuje, jakie 

czynniki utrudniały, 

a jakie wspomagały 

formowanie się 

władzy państwowej 

 

– omawia i ocenia, 

jaką rolę odegrała 

działalność misjona-

rzy Cyryla i Meto-

dego w kulturze 

wschodniej Europy 

7. Narodziny państwa 

polskiego i rządy 

Mieszka I  

 
(P: PP IX.1, IX.2, IX.3, 

IX.4  

PR VI.2, IX.1,IX.2) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

gród, dynastia pia-

stowska, Grody 

Czerwieńskie, pala-

tium, Dagome iudex, 

opole, drużyna ksią-

żęca, drzewo genea-

logiczne, Słowianie 

połabscy, plemiona 

wieleckie, państwo 

– opisuje proces 

tworzenia się pań-

stwa polskiego z 

uwzględnieniem 

jego chrystianizacji 

– omawia kolejne 

etapy rozwoju tery-

torialnego państwa 

Mieszka I 

– przedstawia geo-

– przedstawia sto-

sunki Mieszka I z 

sąsiadami 

– charakteryzuje 

organizację państwa 

i rolę drużyny ksią-

żęcej w państwie 

Mieszka I 

– opisuje proces 

powstawania pierw-

– analizuje, jakie 

znaczenie dla po-

wstającego państwa 

polskiego miało 

przyjęcie chrześci-

jaństwa 

– na podstawie tek-

stu źródłowego wy-

jaśnia, jakie znacze-

nie dla Mieszka I i 

– analizuje różne 

źródła o początkach 

państwa polskiego, 

łączy ich autorów z 

państwami lub krę-

gami kulturowymi 

– uzasadnia tenden-

cje centralistyczne 

w życiu politycz-

nym państwa pol-
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gnieźnieńskie, 

sprzymierzeniec 

cesarza, handel 

niewolnikami 

grafię plemienną 

Polski przedpia-

stowskiej  

szych państw w 

Europie Środkowo-

Wschodniej z 

uwzględnieniem 

wpływu cywilizacji 

łacińskiej i bizantyj-

skiej 

 

kształtującego się 

państwa polskiego 

miało zwycięstwo 

pod Cedynią 

– charakteryzuje 

organizację państwa 

wczesnopiastow-

skiego 

 

skiego w X w. 

8. Wczesne średnio-

wiecze – do końca X 

w. – lekcja powtórze-

niowa 

 

jw. jw. jw. jw. jw. 

9. Wczesne średnio-

wiecze – do końca X 

w. – lekcja sprawdza-

jąca 

 

jw. jw. jw. jw. jw. 

V. Europa i Polska w okresie pełnego średniowiecza – XI‒XIII w. 

1. Polska za panowa-

nia Bolesława Chro-

brego  

 

(P: PP IX.1, IX.2, IX.3,  

IX.4  

PR IX.2) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

misja chrystianiza-

cyjna biskupa Woj-

ciecha, kanonizacja, 

relikwie męczenni-

ka, Kronika Thiet-

mara, Drzwi Gnieź-

nieńskie, zjazd 

gnieźnieński, kopia 

włóczni św. Maury-

cego, arcybiskup-

stwo, drużyna ksią-

– opisuje zmiany 

terytorialne państwa 

polskiego w okresie 

rządów Bolesława 

Chrobrego 

– wymienia przy-

czyny i opisuje 

przebieg wojen 

prowadzonych przez 

Bolesława w latach 

1003‒1018 

– omawia organiza-

– wyjaśnia uwarun-

kowania narodzin 

państwa polskiego i 

jego chrystianizacji 

z uwzględnieniem 

roli Bolesława 

Chrobrego 

– charakteryzuje 

politykę zagraniczną 

Bolesława Chrobre-

go z uwzględnie-

niem małżeństw 

– zestawia najważ-

niejsze wydarzenia z 

dziejów Polski i 

Europy za Bolesła-

wa Chrobrego 

– na podstawie źró-

deł wyjaśnia i oce-

nia, jakie znaczenie 

dla Bolesława i 

Polski miał Zjazd 

gnieźnieński 

– analizuje, jak 

– analizuje tenden-

cje centralistyczne 

w życiu politycz-

nym państwa pol-

skiego w okresie 

rządów Bolesława 

Chrobrego 

– analizuje i ocenia 

znaczenie koronacji 

królewskiej Bole-

sława Chrobrego         

– przedstawia kon-
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żęca, danina, pięciu 

braci męczenników, 

regalia, prawo ksią-

żęce, ciężary prawa 

książęcego 

cję państwa polskie-

go za Bolesława 

Chrobrego 

zawartych przez 

Bolesława i jego 

syna Mieszka II 

układały się stosun-

ki Bolesława Chro-

brego z Ottonem III 

– charakteryzuje 

organizację państwa 

wczesnopiastow-

skiego 

 

sekwencje długo-

trwałych walk pol-

sko-niemieckich za 

Bolesława Chrobre-

go 

2. Kryzys państwa 

polskiego i jego odbu-

dowa przez Kazimie-

rza Odnowiciela  

 

(P: PP IX.1, IX.2, IX.3, 

IX.4  
 PR IX.2) 

 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

reakcja pogańska, 

bunt możnych, try-

but, pomazaniec 

boży, kryzys, zależ-

ność lenna 

– opisuje zmiany 

terytorialne państwa 

polskiego w latach 

1025‒1058 

– wymienia terytoria 

należące kiedyś do 

państwa pierwszych 

Piastów, które pozo-

stawały poza grani-

cami Polski w 1058 

r. 

– wyjaśnia, dlacze-

go powrót Kazimie-

rza do kraju w 1039 

r. zakończył się 

sukcesem i rozpo-

czął proces odbu-

dowy państwa pol-

skiego 

– charakteryzuje 

reformy wojskowe 

Kazimierza Odno-

wiciela i ocenia ich 

znaczenie 

– charakteryzuje 

organizację państwa 

wczesnopiastow-

skiego 

 

– zestawia najważ-

niejsze wydarzenia z 

dziejów Polski i 

Europy w latach 

1025‒1058 

– na podstawie tek-

stów źródłowych 

wyjaśnia sytuację, 

jaka zapanowała na 

ziemiach polskich 

po przejęciu władzy 

przez Bezpryma, a 

następnie po śmierci 

Mieszka II 

 

– argumentuje ten-

dencje decentrali-

styczne i centrali-

styczne w życiu 

politycznym pań-

stwa polskiego w 

latach 1025‒1058 

– uzasadnia, czy 

słusznie Kazimierz 

otrzymał przydomek 

„Odnowiciel” 

3. Europa w XI‒XIII 

w. ‒ polityka, społe-

czeństwo, gospodarka  

 
(P: PP VIII.2, VIII.3  

PR VII.3, VIII.1,  

VIII.2) 

– wyjaśnia pojęcia: 

tkanina z Bayeux, 

dynastia Kapetyn-

gów, suzeren, dyna-

stia Plantagenetów, 

domena królów 

Francji, dynastia 

salicka, dynastia 

– omawia charakte-

rystyczne przejawy 

ożywienia społecz-

no-gospodarczego w 

Europie od XI do 

XIII w.  

– przedstawia realia 

życia codziennego 

– charakteryzuje 

funkcjonowanie 

władzy, struktur 

społecznych i go-

spodarki w systemie 

feudalnym    

– przedstawia spe-

cyfikę odmienności 

– zestawia najważ-

niejsze wydarzenia z 

dziejów Polski i 

Europy w II połowie 

XI i w XII w.              

– wskazuje najważ-

niejsze czynniki, 

które doprowadziły 

– ocenia wpływ 

cechów i gildii na 

rozwój miast oraz 

funkcjonowanie 

rzemiosła i handlu 

 – uzasadnia, na 

czym polegał wzrost 

znaczenia pieniądza 
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 Hohenstaufów, 

Czyngis-chan, Złota 

Orda, manuskrypt, 

nowe wsie, ruch 

kolonizacyjny, cho-

mąto, jarzmo, młyn 

wodny, czynsz, wol-

ność osobista, targ, 

jarmark, lichwa, 

pożyczka, weksel, 

bank, pieniądz, ce-

chy, gildie, warszta-

ty rzemieślnicze, 

ośrodki miejskie, 

patrycjusze, pospól-

stwo, plebs, Lewant, 

hanza 

 

w średniowiecznym 

mieście i wsi 

– opisuje kierunki, 

charakter oraz kon-

sekwencje najazdów 

mongolskich dla 

Europy 

gospodarczej w 

Anglii, Francji i 

Rzeszy Niemieckiej 

– opisuje formy 

produkcji i handlu w 

średniowieczu 

– na podstawie tek-

stu źródłowego wy-

jaśnia, co mogło 

oznaczać średnio-

wieczne powiedze-

nie „miejskie powie-

trze czyni wolnym” 

do ożywienia go-

spodarczego w Eu-

ropie 

– charakteryzuje 

genezę, rozwój i 

rolę średniowiecz-

nych miast z 

uwzględnieniem 

miejskich republik 

kupieckich 

 

w gospodarce i co-

dziennym życiu 

mieszkańców 

4. Kościół w realiach 

społeczno-

politycznych XI–XIII 

w.  

(P: PP VII.1, VII.2, IX.4  

PR VII.1, VII.2) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

celibat, inwestytura, 

symonia, nepotyzm, 

kardynał, inwestytu-

ra świecka, reforma 

gregoriańska, eks-

komunika, Dictatus 

papae, antypapież, 

prawo kościelne, 

konkordat w Wor-

macji, katolicyzm, 

prawosławie, schi-

zma wschodnia, 

rekonkwista, Turcy 

Seldżuccy, krucjata, 

krucjata ludowa, 

– przedstawia, na 

czym polegał spór o 

inwestyturę świecką 

i dominium mundi 

pomiędzy papie-

stwem a cesarstwem 

– omawia okolicz-

ności, w jakich do-

szło do rozłamu w 

Kościele w 1054 r. 

– wyjaśnia przyczy-

ny rozłamu w Ko-

ściele w XI w. 

– wyjaśnia ideowe i 

polityczne przyczy-

ny, a także charakter 

rywalizacji papie-

stwa z cesarstwem o 

zwierzchnictwo nad 

średniowieczną 

Europą 

– charakteryzuje i 

ocenia role zakonów 

w średniowiecznej 

Europie 

– charakteryzuje 

polityczne, społecz-

no-gospodarcze i 

religijne uwarunko-

wania wypraw krzy-

żowych do Ziemi 

Świętej i rekonkwi-

sty oraz przedstawia 

ich skutki              – 

ocenia znaczenie 

krucjat w dziejach 

średniowiecznej 

Europy  

– wskazuje i ocenia 

metody reformy 

Kościoła podjęte w 

XI–XIII w. z 

uwzględnieniem 

działań Stolicy Apo-

stolskiej, a także roli 

zakonów 

– charakteryzuje i 

ocenia cele podjęcia 

przez chrześcijan 

wypraw krzyżo-

wych oraz sposoby 

ich realizacji 
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krucjata rycerska, 

Królestwo Jerozo-

limskie, Cesarstwo 

Łacińskie, zakony 

rycerskie, joanici, 

Krzyżacy, templa-

riusze, Liga Lom-

bardzka, świętopie-

trze, kongregacja, 

zakon cystersów, 

zakony żebracze, 

zakony kaznodziej-

skie, inkwizycja, 

wielkie bezkrólewie, 

ruchy heretyckie, 

sekta bogomiłów, 
katarzy (zwani albi-

gensami), kataryzm, 

kongregacja  

 

5. Polska Bolesławów: 

Śmiałego i Krzywous-

tego  

 

(P: PP IX.2, IX.3, IX.4  

PR IX.3, IX.4) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

obóz papieski, legat 

papieski, palatyn, 

bulla gnieźnieńska, 

bulla, zjazd w Mer-

seburgu, Statut (te-

stament) Bolesława 

Krzywoustego, 

ustawa sukcesyjna, 

zasada senioratu, 

princeps (senior), 

zasada pryncypatu 

– opisuje zmiany 

terytorialne państwa 

polskiego w okresie 

rządów Bolesławów 

Śmiałego i Krzywo-

ustego 

– wskazuje przy-

czyny i omawia 

przebieg konfliktu 

między Zbigniewem 

i Bolesławem – 

synami Władysława 

Hermana 

– charakteryzuje  

politykę zagraniczną 

Bolesława Śmiałego 

(Szczodrego) 

– podaje najważ-

niejsze osiągnięcia 

Bolesława Śmiałego 

i Bolesława Krzy-

woustego  

– charakteryzuje 

spór Bolesława 

Śmiałego z bisku-

pem Stanisławem   

– zestawia najważ-

niejsze wydarzenia z 

dziejów Polski i 

Europy w okresie 

rządów Bolesławów 

Śmiałego i Krzywo-

ustego 

– charakteryzuje 

reguły zawarte w 

ustawie sukcesyjnej 

(tzw. testamencie) 

Krzywoustego 

– ocenia politykę 

zagraniczną Bole-

– argumentuje, ten-

dencje decentrali-

styczne i centrali-

styczne w okresie 

rządów Bolesławów 

Śmiałego i Krzywo-

ustego 

– analizuje, dlacze-

go władca ustanowił 

zasady senioratu i 

pryncypatu 

– dokonuje bilansu 

panowania władców 

piastowskich (do 
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sława Śmiałego i 

Bolesława Krzywo-

ustego 

1138 r.)  

6. Monarchia patry-

monialna w Polsce w 

X–XII w.  

 

(P: PP IX.1, IX.2, IX.3, 

IX.4  

PR IX.2) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

monarchia patry-

monialna, drużyna 

książęca, rada star-

szych , rody, prawo 

oporu, komes pała-

cowy, palatyn-

wojewoda, kanclerz, 

kasztelan, prawo 

książęce, regalia, 

regale ziemne, rega-

le górnicze, regale 

wodne, regale han-

dlowe, regale gro-

dowe, regale menni-

cze, ciężarów prawa 

książęcego, prawo 

rycerskie, główsz-

czyzna, nawiązka 

 

– wyjaśnia uwarun-

kowania narodzin 

państwa polskiego i 

jego chrystianizacji, 

z uwzględnieniem 

roli Mieszka I i Bo-

lesława Chrobrego 

– opisuje zmiany 

terytorialne państwa 

polskiego w X‒XII 

w. 

 

– rozpoznaje ten-

dencje centrali-

styczne i decentrali-

styczne w życiu 

politycznym pań-

stwa polskiego w 

X‒XII w. 

– zestawia najważ-

niejsze wydarzenia z 

dziejów Polski i 

Europy w X‒XII w. 

– charakteryzuje 

organizację państwa 

wczesnopiastow-

skiego 

– przedstawia ustrój 

monarchii pierw-

szych Piastów i 

wyjaśnia, na czym 

polegał jej patrymo-

nialny charakter 

– charakteryzuje 

uprawnienia władcy 

w stosunku do lud-

ności i dóbr, które 

historycy określają 

mianem prawa ksią-

żęcego 

– porównuje stosun-

ki społeczno-

gospodarcze panu-

jące w Polsce w 

okresie monarchii 

patrymonialnej ze 

stosunkami społecz-

no-gospodarczymi 

charakterystycznymi 

dla zachodniej Eu-

ropy: Niemiec, 

Francji i Anglii 

7. Państwo polskie w 

okresie rozbicia dziel-

nicowego  

 

(P: PP X.1, X.2, X.4, X.5  

PR X.1) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

seniorat, pryncypat, 

zasady pryncypatu i 

senioratu, książę 

zwierzchni, zjazd w 

Łęczycy, wiec ksią-

żąt w Gąsawie, Bra-

cia dobrzyńscy, 

zakon krzyżacki, 

Nowa Marchia, 

możnowładcy 

– opisuje zmiany 

terytorialne państwa 

polskiego w okresie 

rozbicia dzielnico-

wego 

– podaje przyczyny 

i konsekwencje 

upadku zasady 

pryncypatu i senio-

ratu oraz wydarze-

nia, które do tego 

– wyjaśnia przyczy-

ny polityczne i spo-

łeczno-gospodarcze 

oraz następstwa 

rozbicia dzielnico-

wego 

‒ przedstawia nowe 

zagrożenia ze-

wnętrzne: Marchia 

Brandenburska, 

zakon krzyżacki i 

– charakteryzuje 

proces przezwycię-

żenia rozbicia poli-

tycznego ziem pol-

skich, ze wskaza-

niem na rolę wład-

ców i Kościoła 

– zestawia najważ-

niejsze wydarzenia z 

okresu rozbicia 

dzielnicowego i 

– analizuje, dlacze-

go Władysław (Wy-

gnaniec), a później 

Mieszko (Stary) 

utracili godność 

princepsa 

– charakteryzuje 

przebieg walk o tron 

senioralny w kon-

tekście postanowień 

tzw. testamentu 
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doprowadziły Mongołowie 

 
dziejów Europy 

 
Bolesława Krzywo-

ustego 

 

8. Przemiany gospo-

darcze i społeczne w 

okresie rozbicia dziel-

nicowego  

 

(P: PP X.3 

PR X.2, X.3) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

wolni goście, prawo 

polskie, lokacja, 

lokacja na prawie 

polskim, kolonizacja 

na prawie niemiec-

kim, immunitet eko-

nomiczny, immunitet 

prawny, łan, za-

sadźca, sołtys, wol-

nizna, daniny i po-

sługi, czynsz, ławni-

cy, lokacja wsi na 

tzw. surowym ko-

rzeniu, podgrodzie, 

ośrodki targowe, 

miasto, prawo 

średzkie, prawo 

chełmińskie, prawo 

magdeburskie, ry-

nek, wójt, rada 

miejska, burmistrz, 

trójpolówka, statut 

kaliski, brakteat, 

społeczeństwo sta-

nowe, pryncypat, 

pospólstwo, plebs, 

statut kaliski, stany: 

duchowieństwo, 

rycerstwo (później 

szlachta), mieszcza-

– opisuje przemiany 

społeczno-

gospodarcze, które 

zaszły w miastach i 

na wsi w okresie 

rozbicia dzielnico-

wego 

– porównuje zasady 

kolonizacji na pra-

wie polskim i na 

prawie niemieckim 

 

– wyjaśnia, jakie 

były przyczyny 

ożywienia gospo-

darczego na zie-

miach polskich w 

XII–XIII w. 

– charakteryzuje 

przyczyny narodzin 

społeczeństwa sta-

nowego w XIII w. 

oraz omawia po-

szczególne stany 

– ocenia społeczno-

kulturowe skutki 

kolonizacji na pra-

wie niemieckim 

oraz przemian spo-

łeczno-

gospodarczych, 

jakie zaszły na zie-

miach polskich w 

XII–XIII w. 

– na podstawie tek-

stu źródłowego wy-

jaśnia, jakie korzy-

ści uzyskiwali osad-

nicy i mieszczanie 

na mocy przywileju 

lokacyjnego 

 

 

– na podstawie tek-

stu źródłowego ana-

lizuje znaczenie 

immunitetu borzy-

kowskiego i wol-

bromskiego dla 

Kościoła katolickie-

go na ziemiach pol-

skich 

– charakteryzuje 

proces formowania 

się społeczeństwa 

stanowego w Polsce 
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nie, chłopi, herb, 

zawołanie bojowe 

 

9. Kultura europejska 

XI‒XIII w.  

 

(P: PP XIII.1, XIII.2,  

XIII.3, XIII.4  

PR XIII.1, XIII.2) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

kultura rycerska, 

kultura dworska, 

styl romański, styl 

gotycki, portal, na-

wa, transept, skle-

pienie kolebkowe, 

krzyżowe, krzyżowo-

żebrowe, absyda, 

prezbiterium, przy-

pory, łuki oporowe, 

witraże, rozeta, 

pinakle, język łaciń-

ski, siedem sztuk 

wyzwolonych, 

trivium, quadrivium, 

scholastyka, teolo-

gia, tomizm, uniwer-

sytet, trubadur, min-

strele, renesans XII 

wieku, korporacje 

uniwersyteckie  

 

– wyjaśnia, na czym 

opierał się uniwer-

salny charakter kul-

tury zachodnioeuro-

pejskiego średnio-

wiecza oraz jakie 

były jej wspólne 

źródła i przejawy         

– podaje przykłady 

zabytków kultury 

romańskiej i gotyc-

kiej 

– opisuje rolę uni-

wersytetów i ich 

organizację oraz 

wyjaśnia przyczyny 

trwałości idei uni-

wersyteckiej 

 

 

 

 

– porównuje ze sobą 

style romański i 

gotycki w architek-

turze oraz wskazuje 

okoliczności, w 

jakich się narodziły 

i dążenia, jakie rea-

lizowały 

– omawia charakte-

rystyczne utwory 

literackie z tego 

okresu 

– charakteryzuje 

przemiany życia 

religijnego w okre-

sie średniowiecza 

– na podstawie tek-

stu źródłowego wy-

jaśnia, jakie ocze-

kiwania wobec 

sztuki miał opat 

Suger oraz w jaki 

sposób miała 

ona wyrażać warto-

ści związane z 

chrześcijaństwem 

– charakteryzuje 

poglądy Tomasza z 

Akwinu i jego filo-

zoficzne podejście 

nauki Arystotelesa  

– analizuje znacze-

nie siedmiu sztuk 

wyzwolonych dla 

średniowiecznego 

procesu nauczania            

– uzasadnia rolę 

Kościoła, którą ode-

grał w kulturze śre-

dniowiecznej 

10. Europa i Polska w 

okresie pełnego śre-

dniowiecza – XI‒XIII 

w. – lekcja powtórze-

niowa 

 

jw. jw. jw. jw. jw. 

11. Europa i Polska w jw. jw. jw. jw. jw. 
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okresie pełnego śre-

dniowiecza – XI‒XIII 

w. – lekcja sprawdza-

jąca  

 

VI. Schyłek średniowiecza w Europie i Polsce – XIV ‒ poł. XV w. 

1. Przemiany społecz-

ne i zjawiska kryzyso-

we w Europie późnego 

średniowiecza  

 

(P: PP XI.1 

PR XI.1, XI.2, XI.3) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

czarna śmierć, 

„wielki głód”, ry-

cerz rozbójnik, woj-

sko zaciężne, żake-

ria, powstanie Wata 

Tylera, pogrom, 

pogromy Żydów, 

biczownicy, monar-

chia stanowa, Wiel-

ka Karta Swobód, 

rada królestwa, 

parlament, Stany 

Generalne, niewola 

awiniońska papieży, 

antypapież, wielka 

schizma zachodnia, 

koncyliaryzm, lol-

lardzi  

 

– wyjaśnia, jakie 

były przyczyny 

problemów, które 

dotknęły rolnictwo 

na przełomie XIII i 

XIV w.  

– podaje skutki 

przemian społecz-

nych i gospodar-

czych w Europie 

późnego średnio-

wiecza 

– opisuje i wyjaśnia 

proces powstawania 

monarchii stano-

wych w Europie 

– charakteryzuje 

przemiany społecz-

ne i gospodarcze w 

Europie w późnym 

średniowieczu 

– przedstawia, czym 

była czarna śmierć i 

w jaki sposób zmie-

niła ona społeczeń-

stwo europejskie 

– wyjaśnia przyczy-

ny kryzysu idei 

władzy uniwersalnej 

w Europie późnego 

średniowiecza 

 

– na podstawie tek-

stu źródłowego cha-

rakteryzuje skutki, 

jakie na umysło-

wość i zachowania 

ludzi wywarła czar-

na śmierć 

– charakteryzuje 

kryzysy polityczne, 

społeczne i religijne 

późnego średnio-

wiecza 

– analizuje pojęcie 

kryzysu społeczeń-

stwa zachodnioeu-

ropejskiego u schył-

ku średniowiecza  

– argumentuje jego 

przejawy oraz okre-

śla, w jakim kierun-

ku zmierzały prze-

miany społeczno-

gospodarcze w Eu-

ropie 

2. Przeobrażenia poli-

tyczne i konflikty mili-

tarne w Europie  

 

(P: PP XI.2, XI.3  

PR XI.2) 

– wyjaśnia pojęcia: 

wielkie bezkrólewie, 

dynastie: 

Habsburgów, 

Luksemburgów, 

Wittelsbachów, Zło-

ta Bulla, sejm Rze-

– opisuje zmiany na 

mapie politycznej 

Europy w XIV–XV 

w. 

– przedstawia przy-

czyny oraz następ-

stwa wojny stulet-

– charakteryzuje 

następstwa upadku 

Cesarstwa Bizantyj-

skiego i ekspansji 

tureckiej dla Europy 

– porównuje prze-

bieg granic w Euro-

– na podstawie tek-

stu źródłowego ana-

lizuje położenie 

ludności we Francji 

w czasie wojny 

stuletniej 

– charakteryzuje 

– analizuje, jaka 

była pozycja cesarza 

w Rzeszy oraz uza-

sadnia, czy Niemcy 

u schyłku średnio-

wiecza były pań-

stwem czy związ-
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szy (Reichstag), 

husytyzm, powstanie 

husytów, wojna 

stuletnia, dynastia 

Walezjuszów, wojna 

Dwóch Róż, rekon-

kwista, emirat Gre-

nady, imperium 

mongolskie 

niej  

 – określa, jaką rolę 

odegrał ten konflikt 

w historii Europy 

– omawia zmiany w 

sposobie prowadze-

nia wojen, roli armii 

rycerskiej i rycerzy, 

które dokonały się 

w XIV i XV w. 

pie na początku i w 

końcu okresu schył-

kowego średniowie-

cza 

– charakteryzuje 

kryzysy polityczne, 

społeczne i religijne 

późnego średnio-

wiecza 

przemiany politycz-

ne i ustrojowe, jakie 

zaszły w cesarstwie 

między połową XIII 

a połową XV w. 

– ocenia, dlaczego 

upadek Konstanty-

nopola miał tak 

wielkie symboliczne 

znaczenie w dzie-

jach Europy 

 

kiem państw 

– wyjaśnia, na czym 

polegał proces re-

konkwisty oraz po-

równuje go z innymi 

działaniami realizu-

jącymi ideę świętej 

wojny i ruchu kru-

cjatowego 

3. Odbudowa Króle-

stwa Polskiego przez 

Władysława Łokietka  

 

(P: PP XII.1, XII.5 

PR XII.4) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

psucie pieniądza, 

bunt wójta Alberta, 

szczerbiec, „rzeź 

Gdańska”, psucie 

pieniądza 

– opisuje proces 

zjednoczeniowy i 

rozwój terytorialny 

państwa polskiego 

w okresie rządów 

Władysława Łokiet-

ka 

– wymienia etapy i 

rezultaty konfliktów 

zbrojnych i proce-

sów sądowych Pol-

ski z państwem 

zakonnym  

– na podstawie tek-

stu źródłowego 

omawia, w jaki spo-

sób XV-wieczny 

historyk ukazał ran-

gę wydarzenia ‒ 

koronację Włady-

sława Łokietka na 

króla 

– charakteryzuje 

konflikty wewnętrz-

ne z lat 1306–1314, 

które Łokietek mu-

siał przezwyciężyć, 

aby zjednoczyć kraj 

– wyjaśnia, w jaki 

sposób źródło – 

zapiski z „Rocznika 

kapituły krakow-

skiej” przedstawia 

motywy 

działań mieszczan, a 

jakie były rzeczywi-

ste przyczyny kon-

fliktu miast mało-

polskich z księciem 

Łokietkiem 

– ocenia znaczenie 

koronacji Włady-

sława Łokietka 

– uzasadnia znacze-

nie zwycięstwa 

Władysława Łokiet-

ka nad Krzyżakami 

pod Płowcami       

– analizuje, jakie 

czynniki utrudniały, 

a jakie sprzyjały 

zjednoczeniu pań-

stwa przez Włady-

sława Łokietka 

– dokonuje bilansu 

panowania władców 

panujących w Pol-

sce w XIV i XV w. 

 

4. Polska za panowa-

nia Kazimierza Wiel-

kiego  

 

(P: PP XII.1, XII.2,  

– wyjaśnia pojęcia: 

sąd arbitrażowy, 

wieczysty pokój 

kaliski, Ruś Czer-

wona, Ruś Halicko- 

Włodzimierska, 

– opisuje proces 

zjednoczeniowy i 

rozwój terytorialny 

państwa polskiego 

w okresie rządów 

Kazimierza Wiel-

– wyjaśnia, w jaki 

sposób statut wiślic-

ki regulował prawa i 

obowiązki osób 

posiadających zie-

mie na prawie ry-

– charakteryzuje 

rozwój monarchii 

stanowej w Polsce 

za Kazimierza 

Wielkiego 

– uzasadnia znacze-

– analizuje przemia-

ny gospodarcze i 

społeczne zacho-

dzące w Polsce w 

czasach Kazimierza  

– ocenia rządy króla 
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XII.3, XII.4, XII.5  

PR XII.2, XII.4) 

 

prawo wykupu Rusi, 
hołd lenny, umowa 

sukcesyjna, Corona 

regni Poloniae, 

kanclerz, podkanc-

lerz, podskarbi, 

marszałek, starosta, 

statut wiślicki i 

piotrkowski, kodyfi-

kacja prawa, forty-

fikacja, warownia, 

włodykowie, chorą-

giew, żupy solne, 

domena królewska, 

szkoły katedralne i 

kolegialne, przymus 

drożny, prawo skła-

du, grosz krakowski, 

Akademia Krakow-

ska, poradlne, mord 

rytualny, rabin, 

zjazd monarchów w 

Krakowie 

 

kiego 

– wymienia tereny 

przyłączone lub 

zhołdowane przez 

króla Kazimierza  

– podaje, w jaki 

sposób zostały one 

przyłączone lub 

stały się lennem 

cerskim 

– wyjaśnia między-

narodowe i we-

wnętrzne uwarun-

kowania związków 

Polski z Węgrami i 

Litwą w XIV w. 

– rozpoznaje prze-

jawy wielokulturo-

wości na ziemiach 

polskich w XIV i 

XV w. z uwzględ-

nieniem stosunku 

Kazimierza Wiel-

kiego do diaspory 

żydowskiej 

  

nie kodyfikacji pra-

wa dla państwa     

– omawia politykę 

wewnętrzną Kazi-

mierza Wielkiego i 

jej konsekwencje 

dla Polski 

Kazimierza  

– uzasadnia, czy 

zasłużył on na przy-

domek „Wielki” 

– dokonuje bilansu 

panowania władców 

panujących w Pol-

sce w XIV i XV w. 

 

5. Od unii polsko-

węgierskiej do unii 

polsko-litewskiej  

 

(P: PP XII.3, XII.5  

PR XII.1, XII.2,  

XII.4) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

rządy regencyjne, 

sądy restytucyjne, 

przywilej generalny, 

stacje, przywilej 

koszycki, bezkróle-

wie, zjazd w Ra-

domsku, układ w 

Krewie, Wielkie 

Księstwo Litewskie, 

– opisuje proces 

zjednoczeniowy i 

rozwój terytorialny 

państwa polskiego 

w II połowie XIV 

w. 

– podaje zobowią-

zania Jagiełły, które 

wymieniono w do-

kumencie wysta-

– przedstawia przy-

czyny zawarcia unii 

polsko-litewskiej  

– wymienia warun-

ki, na których zosta-

ła zawarta 

– wskazuje, jakie 

konsekwencje spo-

łeczne i gospodarcze 

dla Królestwa Pol-

– zestawia najważ-

niejsze wydarzenia z 

dziejów Polski i 

Europy w II połowie 

XIV w. 

– charakteryzuje 

ustrój monarchii 

stanowej, jaki 

ukształtował się w 

Królestwie Polskim 

– wyjaśnia i ocenia 

międzynarodowe i 

wewnętrzne uwa-

runkowania związ-

ków Polski z Wę-

grami i Litwą w II 

połowie XIV w. 

– analizuje, jakie 

znaczenie dla kształ-

towania się ustroju 
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 elekcja, stan rycer-

ski, duchowny, 

chłopski, kmiecie, 

przywilej rycerski, 

rada koronna, mo-

narchia stanowa, 

nobilitacja, możno-

władztwo, Ormia-

nie, rutenizacja 

wionym przez niego 

w Krewie w 1385 r. 

skiego miało 

osadnictwo na pra-

wie niemieckim 

oraz przyłączenie 

Rusi Czerwonej 

– rozpoznaje prze-

jawy wielokulturo-

wości na ziemiach 

polskich w XIV i 

XV w. z uwzględ-

nieniem stosunku 

Kazimierza Wiel-

kiego do diaspory 

żydowskiej 

 

w 2. połowie XIV 

w. 

– wyjaśnia, jaką rolę 

odgrywali: król, 

możnowładcy świe-

cy i duchowni, ry-

cerstwo-szlachta, 

mieszczanie i chłopi 

– ocenia znaczenie 

unii polsko-

litewskiej z perspek-

tywy obu narodów 

 

Królestwa Polskiego 

miał okres panowa-

nia Ludwika Wę-

gierskiego 

– ocenia, jakie zna-

czenie miał przywi-

lej koszycki  

– dokonuje bilansu 

panowania władców 

panujących w Pol-

sce w XIV i XV w. 

 

6. Polska i Litwa za 

panowania Władysła-

wa Jagiełły  

 

(P: PP XII.3, XII.4, XII.5  

PR XII.1, XII.2, 

XII.3, XII.4,  

XII.5)  

 

– wyjaśnia pojęcia: 

hospodar mołdaw-

ski, hospodar woło-

ski, unia wileńsko- 

radomska, suweren-

ność, Nowa Mar-

chia, sąd polubow-

ny, wielka wojna z 

zakonem krzyżac-

kim, most pontono-

wy, ciężkozbrojne 

chorągwie koronne, 

I pokój toruński, 

wieczyste przymie-

rze, unia w Horodle, 

sobór, wojna golub-

ska, przywilej czer-

wiński, przywilej 

jedlneńsko-

– opisuje proces 

zjednoczeniowy i 

rozwój terytorialny 

państwa polskiego 

w okresie rządów 

Władysława Jagiełły 

– wymienia najważ-

niejsze postanowie-

nia unii w Horodle i 

Grodnie 

– wyjaśnia rolę, jaką 

odegrały w procesie 

kształtowania się 

wspólnoty politycz-

nej obejmującej 

szlachtę koronną i 

litewską 

– wyjaśnia wpływ 

rozwoju przywile-

– charakteryzuje 

stosunki polsko-

litewsko-krzyżackie 

na płaszczyźnie 

politycznej, gospo-

darczej i kulturowej 

za panowania Wła-

dysława Jagiełły 

– podaje najważ-

niejsze postanowie-

nia przywilejów: 

piotrkowskiego i 

jedlneńsko-

krakowskiego  

– rozpoznaje prze-

jawy wielokulturo-

wości na ziemiach 

polskich w XIV i 

XV w. z uwzględ-

– zestawia najważ-

niejsze wydarzenia z 

dziejów Polski i 

Europy w II połowie 

XIV w. 

– analizuje, jakie 

znaczenie miało 

zwycięstwo pod 

Grunwaldem dla 

dalszego przebiegu 

konfliktu politycz-

nego i zbrojnego z 

zakonem krzyżac-

kim 

– ocenia wystąpie-

nie Pawła Włodko-

wica na soborze w 

Konstancji 

– uzasadnia, czym 

– ocenia międzyna-

rodowe i wewnętrz-

ne uwarunkowania 

związków Polski z 

Węgrami i Litwą w 

II połowie XIV i na 

początku XV w. 

– uzasadnia korzy-

ści, jakie Polsce i 

Litwie przyniosło 

zawarcie unii w 

Krewie, potwier-

dzone traktatami 

unijnymi w Wilnie i 

Radomiu 

– dokonuje bilansu 

panowania władców 

panujących w Pol-

sce w XIV i XV w. 
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krakowski  jów szlacheckich na 

sytuację gospodar-

czą państwa 

nieniem stosunku 

Kazimierza Wiel-

kiego do diaspory 

żydowskiej 

 

różniły się jego 

poglądy od poglą-

dów przeważają-

cych w średniowie-

czu 

– ocenia znaczenie 

unii polsko-

litewskiej z perspek-

tywy obu narodów 

 

– ocenia politykę 

dynastyczną Jagiel-

lonów w XV w. 

 

7. Polska i Litwa za 

panowania Władysła-

wa Warneńczyka i 

Kazimierza Jagielloń-

czyka  

 

(P: PP XII.1, XII.2,  

XII.3, XII.4, XII.5  

PR XII.1, XII.2,  

XII.3, XII.4,  

XII.5) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

unia personalna, 
bezkrólewie, wojna 

trzynastoletnia, 

konfederacja, Zwią-

zek Pruski, przywilej 

inkorporacyjny, 

pospolite ruszenie, 

zaciężne wojsko, 

traktat pokojowy, II 

pokój toruński, 

przysięga wierności, 

układ sukcesyjny z 

Habsburgami, sej-

miki ziemskie, sejm 

walny, dwie izby: 

poselska i senacka, 

handel wiślany, 

folwark szlachecki 

– opisuje rozwój 

terytorialny państwa 

polskiego w okresie 

rządów Władysława 

Warneńczyka i Ka-

zimierza Jagielloń-

czyka 

– wyjaśnia wpływ 

rozwoju przywile-

jów szlacheckich na 

sytuację gospodar-

czą państwa 

– charakteryzuje 

rozwój monarchii 

stanowej w Polsce, 

uwzględniając 

strukturę społeczeń-

stwa polskiego w 

późnym średniowie-

czu i rozwój przywi-

lejów szlacheckich 

– charakteryzuje i 

ocenia stosunki 

polsko-krzyżackie 

na płaszczyźnie 

politycznej, gospo-

darczej i kulturowej 

– rozpoznaje prze-

jawy wielokulturo-

wości na ziemiach 

polskich w XIV i 

XV w. z uwzględ-

nieniem stosunku 

Kazimierza Wiel-

kiego do diaspory 

żydowskiej 

– zestawia najważ-

niejsze wydarzenia z 

dziejów Polski i 

Europy w II połowie 

XIV w. 

– ocenia znaczenie 

unii polsko-

litewskiej z perspek-

tywy obu narodów 

 

– wyjaśnia i ocenia 

międzynarodowe i 

wewnętrzne uwa-

runkowania związ-

ków Polski z Wę-

grami i Litwą w XV 

w. 

– dokonuje bilansu 

panowania władców 

panujących w Pol-

sce w XIV i XV w. 

– ocenia politykę 

dynastyczną Jagiel-

lonów w XV w. 
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8. Europejska kultura 

artystyczna u schyłku 

średniowiecza  

 

(P: PP XIII.1, XIII.2,  

XIII.4  

PR XIII.1, XIII.2) 

 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

renesans, nowożyt-

ność, szkoła nider-

landzka, styl gotyc-

ki, gotyk płomieni-

sty, „ośli grzbiet”, 

gotyk międzynaro-

dowy, kultura dwor-

ska, języki narodo-

we  

– omawia cechy 

malarstwa europej-

skiego późnego 

średniowiecza 

– przedstawia archi-

tekturę i rzeźbę go-

tycką schyłku śre-

dniowiecza 

– opisuje role uni-

wersytetów i ich 

organizację oraz 

wyjaśnia przyczyny 

trwałości idei uni-

wersyteckiej 

  

– wyjaśnia uniwer-

salny charakter kul-

tury średniowiecza, 

wskazując na wyjąt-

kową rolę chrześci-

jaństwa 

– charakteryzuje 

przemiany życia 

religijnego w okre-

sie średniowiecza  

– rozpoznaje i oce-

nia dokonania okre-

su średniowiecza w 

dziedzinie kultury 

– uzasadnia, jakie 

znaczenie miał po-

stępujący rozwój 

literatury w języ-

kach narodowych w 

Europie 

– analizuje fragmen-

ty dzieł literackich 

wymienionych w 

rozdziale 

– wyjaśnia i ocenia 

przesłanie w nich 

zawarte na temat 

mentalności ludzi 

żyjących u schyłku 

średniowiecza, na 

przełomie epok 

9. Kultura polska w 

epoce średniowiecza. 

Miejsce Polski w śre-

dniowiecznej Europie  

 

(P: PP XIII.1, XIII.2, 

XIII.3, XIII.4  

PR XIII.3) 

 

– wyjaśnia pojęcia: 

kultura łacińska, 

proces chrystianiza-

cji, Rocznik Jorda-

na, tablice paschal-

ne, Rocznik kapituły 

krakowskiej, kroni-

ki, Kronika Galla 

Anonima, Kronika 

Wincentego Ka-

dłubka, Kronika 

wielkopolska, Rocz-

nik kapituły krakow-

skiej, Rocznik kapi-

tuły gnieźnieńskiej, 

Kronika oliwska, 

Kronika Janka z 

Czarnkowa, Roczni-

– wyjaśnia, jakie 

znaczenie miało 

przyjęcie chrześci-

jaństwa w obrządku 

łacińskim przez 

Mieszka I dla pol-

skiej kultury 

– wymienia najstar-

sze zabytki pi-

śmiennictwa w ję-

zyku polskim oraz 

kroniki i ich twór-

ców 

– określa znaczenie 

chrześcijaństwa w 

obrządku łacińskim 

dla rozwoju kultury 

polskiej 

– charakteryzuje 

sztukę romańską i 

gotycką na ziemiach 

polskich 

– przedstawia przy-

kłady sztuki romań-

skiej i gotyckiej na 

ziemiach polskich 

oraz wymienia naj-

cenniejsze zabytki 

– rozpoznaje i oce-

nia dokonania okre-

su średniowiecza w 

dziedzinie kultury, z 

uwzględnieniem 

dorobku polskiego 

średniowiecza 

– charakteryzuje 

rozwój szkolnictwa 

w Królestwie Pol-

skim 

– określa znaczenie 

włączenia ziem 

polskich do cywili-

zacyjnego kręgu 

świata zachodniego 

(łacińskiego) 

 

– ocenia, jaką rolę 

odgrywali monar-

chowie, zakony, 

możnowładcy świe-

cy, duchowni oraz 

szlachta i mieszcza-

nie w rozwoju kul-

tury 

– argumentuje, jaką 

rolę w procesie edu-

kacji ziem polskich 

odegrała Akademia 

Krakowska 
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ki czyli kroniki 

sławnego Królestwa 

Polskiego, utwory 

hagiograficzne, 

Kazania świętokrzy-

skie, Bogurodzica, 

Kazania świętokrzy-

skie, psałterz, księgi 

sądowe, kalendarz 

liturgiczny, kalen-

darz juliański, be-

nedyktyni, cystersi, 

franciszkanie, domi-

nikanie, szkoła pa-

rafialna, parafia, 

Akademia Krakow-

ska, Collegium Ma-

ius, płyta wiślicka, 

Barbakan, ołtarz 

Mariacki, freski 

bizantyjsko-ruskie, 

tryptyk 

 

10. Schyłek średnio-

wiecza w Europie i 

Polsce – XIV ‒ poł. 

XV w. – lekcja powtó-

rzeniowa  

 

jw. jw. jw. jw. jw. 

11. Schyłek średnio-

wiecza w Europie i 

Polsce – XIV ‒ poł. 

XV w. – lekcja spraw-

jw. jw. jw. jw. jw. 
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dzająca  


